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In questo  corso  avanzato di  YIN  TAI,  imparerai  tecniche manuali uniche  ed  innovative per 

lavorare sui due meridiani meravigliosi Vaso Governatore ‐ Vaso Concezione e l'Hara.  

 

Entrerai  in    una  nuova  visione  e  dimensione  di  lavoro  sul  corpo  ed  imparerai  tantissime 

tecniche  avanzate  in  un  protocollo    pratico    e  creativo  che  renderà  il  tuo  lavoro  di 

Bodyworker  decisamente piu’ completo e professionale. 

 Potrai  arricchire  ed  espandere  le  tue  abilità  con  tantissimi  nuovi  strumenti    manuali 

strutturali ed energetici   da  integrare nella  tua pratica per poter offrire  così  ai  tuoi  clienti 

trattamenti di elevata qualità  completo, precisi ed estremamente efficace.  

 

Vaso  Goveratore  (VG)  e  Vaso  Concezione  (VC)  sono  i  regolatori  di  tutti  i  meridiani  di 

agopuntura. Insieme formano la parte più primitiva del sistema energetico e possono essere 

considerati  il  "sistema  informativo  di  base".  Fino  ad  ora,  non  vi  è  stata  alcuna  tecnica  o 

diagnosi specifica presentata nello shiatsu o in qualsiasi altra modalità di lavoro che affronti il 

trattamento manuale di questo sistema.  

Il Canale Centrale evolve  le  tecniche piu’  strutturali e manuali di Vaso Governatore e Vaso 

Concezione in una dimensione energetica più sottile, che permette di risvegliare e accellerare 

l’ azione inteligente di Kundalini e del potere di autogurigione del ricevente.  

I professionisti possono  valutare  e  sbloccare  specifici  schemi di  stress  tenuti  lungo questo 

percorso nelle meningi.  

Il  lavoro del canale centrale è unico, potente e creativo. E’ come  suonare una  sinfonia nel 

lavoro sul corpo.  

Utilizzando  queste  tecniche  di  rilascio  passivo  non  forzate,  i  professionisti  imparano  a 

identificare e  lavorare con sei distinti stadi di stress per  liberare e reintegrare  la forza vitale 

intrappolata  in memorie  di  stress  o  trauma  del  passato  trasformandole  in  una  rinnovata 

energia potenziale creativa, lucidità, potere personale utile e allineata al tempo presente.  

 

YIN TAI offre con questa  formazione avanzata un protocollo completo, preciso e altamente 

efficace. 
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1° Modulo – Vaso Governatore – tecniche strutturali 

 Il Sistema primario di energia dal concepimento alla vita adulta  

 Le funzioni di Vaso Governatore  

 Lettura visiva e tattile della colonna vertebrale  

 Tecniche di lavoro manuale su Vaso Governatore posizione prona  

 

2° Modulo – Vaso Concezione – tecniche strutturali  

 Tecniche avanzate di lavoro su Vaso Concezione posizione supina  

 Lettura visiva e tattile di Hara  

 Trattamento di Hara  

 Tecniche di sblocco del diaframma 

 

3°  Modulo ‐ Il Canale Centrale  ‐ Tecniche energetiche 

 Sistema primario d’energia ‐ le meningi e le fasce  

 Le 3 fasi di risonanza e il respiro del corpo  

 La memoria di stress  

 Test  chinesiologigi  e  riflessi  per  individuare  le  priorità  di  trattamento  ed  blocchi 

energetici e strutturali.  

 Attivazione del Canale Centrale  

 I 6 stadi di rilascio del canale centrale – tecniche manuali  

 Tecniche fasciali e craniosacrali 


